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OBIJECTIFS DE LA FORMATION

La formation de Praticien en Programmation Neuro Linguistique telle que
nous la dispensons répond a I'ensemble des normes internationales
INLPTA et NLP University.

L’ensemble des critéres régissant ces normes sont entierement disponibles sur simple demande.

Apres avoir suivi I’'ensemble du cursus de formation, chaque stagiaire sera capable de :

- Développer de nouvelles habilités comportementales, émotionnelles, décisionnelles
et relationnelles.

- Définir clairement ses objectifs avec efficacité, mettre en ceuvre les ressources
nécessaires pour les atteindre avec respect et intégrité des personnes avec lesquelles
il sera en interrelation.

- Disposer d’une souplesse émotionnelle qui lui permettra de choisir les ressources les
plus adaptées en fonction du contexte auquel il devra faire face.

- Comprendre et mettre en ceuvre I'ensemble de la méthodologie de la PNL adaptés
au besoin de chacun.

- Se fonder sa propre approche de la PNL en fonction de ses besoins, la PNL n’étant
gu’un ensemble de modeles, chacun s’approprie et met en ceuvre avec pragmatisme
cette approche selon ses propres objectifs.

AFFILIATION DU PROGRAMME

Ce programme avancé de formation en PNL est issu du
parcours Pragmacoach, initié par Luc RAMBALDI et enrichi par

pragmalloacn SGC, pour lui garantir une intégration optimale, centrée sur la
compréhension et l'intégration fine des processus mis en
ceuvre au cours de la formation.

Sa force est d’apporter une pertinence supplémentaire aux formations en PNL
traditionnelles en s’attardant sur les processus, la pratique et en s’écartant des théories
inutiles.

Le fonctionnement de ce cursus reste centré sur les besoins des personnes, en alliant
développement personnel, travail en groupe sur des objectifs précis et suivi individuel, pour
en faire un programme d’exception.
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ORGANISATION DU PROGRAMME

Le parcours de Praticien en PNL est développé en 5 modules de 3 jours conduisant a la

by

certification. De facon a conjuguer accroissement d’expertise, suivi individuel et activité
paralléle, la répartition des modules est mensuel, soit un aboutissement a la certification
apres 5 mois.

*Créez une relation de qualité dés les premieres secondes
e Prévoyez la finalité d'une relation par la causalité circulaire
¢ Maintenez |'attention et captivez par la synchronisation
*Découvrez comment transmettre et ancrer des états ressources sur soi et sur les autres
(O - == Elile]af *Comprenez le réle de la communication non verbale dans une relation
de confiance * Obtenir les informations clés pour provoquer le changement.

e Découvrez les enjeux des positions relationnelles issues de I'école de Palo Alto (principes de dissociation)

* Apprenez a prendre du recul émotionnel, application aux réactions phobiques

e Comprenez le lien entre les émotions et notre systéme de représentation

o Utilisez les images mentales pour amplifier ou changer ses émotions

Maitriser les *Positionnez vous dans une relation pour obtenir plus de résultats avec le pentagone relationnel
émotions * Mobilisez utilement vos émotions pour atteindre vos objectifs

* Apprenez a repérer une stratégie cognitive, la décripter, la modifier
¢ Débarassez vous de vos fonctionnements automatiques : le swish

¢ Apprenez a mettre en oeuvre de nouveaux comportements élégants
e Découvrez de la notion de partie, accéder a son systéme de valeur.
(O] #| NoT=fglid[i N * Découvrez comment se débarasser de mauvaises habitudes
comportementaux & Débarassez vous des croyances sur vous méme et qui vous limitent

e Découvrez comment s'organisent les informations dans votre propre systéme et celui des autres par la hierachie
fonctionnelle des idées

e Découvrez les états modifiés de conscience et comment les produire

o Utiliser une méthode de questionnement pour intervenir sur les croyances

* Apprenez a utiliser le langage de I'hypnose pour accompagner positivement le changement
e Comprenez le lien entre langage et processus mentaux

par le Ianguage * Appliquez votre expertise pour : accompagner, négocier, manager, vendre, former...

Analyse et influence

e Elargissez votre vision en découpant : votre propre expérience, un projet, un objectif...

* Utilisez les niveaux logiques sur vous pour réussir vos projets

* Apprenez a découper utilement des situations probléme pour accéder a d'autres leviers de changement
e Découvrez comment votre cerveau code le temps pour y apporter de la cohérence

adre opérationnel e Comprenez la dynamique du Coaching et élargissez vos cadres d'intervention

du changement *La méthode Disney comme processus de qualité, la psycho-géographie, les processus associés
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MODALITES

PusLIc

Que vous soyez professionnel ou particulier, vous pouvez prétendre accéder a cette
formation, cependant, en vue de la pertinence de ce programme et des apprentissages qu’il
apporte, nous nous réservons le droit de refuser I'entrée en formation a toute personne
selon nos critéres.

FINANCEMENT

Le colt de notre formation varie selon les critéres ci-dessous présentés :

Etudiants ou demandeurs d’emploi 1490 €
Particuliers ou entreprises de —1 an 1990 €
Entreprises 2990 €

- Remise de 10 % dans le cadre d’une personne accompagnant (uniquement
particulier, demandeur d’emploi ou étudiant)

- Reglement possible pour les non professionnels en 5 fois sans frais

- Formation éligible au D.I.F. et par financable par les OPCA

- Toute commande professionnelle fait I'objet d’'un acompte de 30 %

- L'ensemble de nos tarifs sont prononcés nets de taxe et exhaustifs de T.V.A.

DUREE
La durée totale de chaque module de 3 jours est de 21 heures.

Soit, 5 modules de 3 jours pour le cycle de praticien en PNL et une durée totale de 105
heures.

INSCRIPTION A UN OU PLUSIEURS MODULES

Vous souhaitez vous inscrire a un ou plusieurs modules ? Contactez nous, certains modules
nécessitent le pré-requis d’'un module précédent.

(Cette offre est possible selon les places disponibles)
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